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Quels sont les problématiques qui ont traversées les siecles et qui ont
trouvées des réponses éminemment variables selon les siécles ?

L'une des réponses est la relation entre hommes et femmes, la sexualité
et 'amour, la maternité.

Les solutions proposées par les hommes ont souvent, presque toujours,
été violentes, odieuses et liberticides. Quelques solutions plus heureuses
ont vu le jour a partir de la seconde moitié du vingtieme siecle.

La libre contraception, la régulation des naissances, l'interruption
volontaire de grossesse sont enfin possibles dans de nombreux pays
accédant a la modernité malgré les tentatives de restriction des forces
obscurantistes.

Des dispositifs de calcul ont été imaginés, presque toujours a l'initiative
des hommes, souvent réducteurs ou inefficaces.

Ces calculateurs sont rarement inclus dans des collections, ils n‘'ont pas
survécus au temps, leur efficacité n'a pas été prouvée et ils ont été
rapidement éliminés, le sujet reste encore un peu tabou.

C'est en lisant Calculating in Everyday Life, les proceedings de I'TM 2017
qui s'était déroulé a Bonn, édités par Karl Kleine, que je me suis rendu
compte de I'utilisation fréquente des calculateurs dans la vie courante
pour satisfaire a de nombreux usages autre que le calcul traditionnel .

Les quelques calculateurs concernant la maternité et la sexualité féminine
figurant dans ma collection sont frangais, des dispositifs semblables
existent trés probablement dans de nombreux pays. L'ensemble des
documentations originales figurent dans un dossier « documentation »
Joint en annexe.
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Deux familles de calculateurs existent.

Les calculateurs de grossesse servant a donner des indications sur toute
la durée de la grossesse, ils sont toujours d'actualité et comprennent des
informations trés variées selon la |égislation locale, précautions a
prendre, visites médicales préconisées ou obligatoires, congés de
maternité. Ils sont utilisés par les professionnels de santé et aussi par
les parturientes.

En voici deux modéles :

Le Calculateur de grossesse BH, datant de 1965, cercle en matiére
plastique de 96 mm de diamétre.
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Et le calculateur de grossesse offert pas les laboratoires Solimés aux
praticiens, lourd cercle luxueux en métal, de style ancien mais de fabrication
moderne, pouvant servir aussi de presse-papier, 124 mm, 250 g.
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Les calculateurs de cycle menstruel, permettant de déterminer (souvent de
fagon trop théorique et souvent peu précise) la période de fécondité et aussi
la période de liberté.

L'Agenda Féminin SURDEL (probablement vers 1946/50)

79 x 34 mm, dans une pochette discréte en matiere plastique.

L'emploi en était simple, la date estimée des prochaines regles était indiquée
par l'index inférieur (ici en face de 10), la période de fécondité par le lettre F
(sur fond grisé) les périodes de liberté par la lettre S(urdel). Lire la notice en
annexe.

La Reégle d'Or (vers 1947/49)

F

DU D* SALACROUP
DE LA FACULTE DE MEDECINE DE MARSEILLE
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Curseur en bristol, 190 x 100 mm, probablement le plus pédagogique, congu par
le Dr. Salacroup. Un calendrier des années 1947,48 et 49 était joint a la notice.
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Lisex trés i les indications que ient la notice ci-jointe.

Engagez la tirette (au besoin en la retirant de I'étui et en la retournant) de fagon & ce que le tableau portant le mais

d'epparition de vos dernikres régles se place dans I'encoche A. Ce cB1é de l'instrument est réservé aux mois de 31

ou de 30 jours. Pour les mais de Février (nermal ou bissextile) consultez le verse.

Faites glisser la lirefle et amenez la date d'apparition de ces derniéres régles dans la fenétre B.

Recherchez sur le tableau C l'index ou les index qui correspondent aux durées de vos cycles menstruel: (la durée d'un

cycle éant égale au nombre de jours qui s'écoulent depuis le premier jour des régles jusqu'ey jour qui précéde

les rigles suivantes).

EXEMPLE : Une menstruation apparait le 147 janvier, la suivante le 29 : le cycle est de 28 jours, A

51 la durée de vos cycles esf tovjours égale. lisez en regard de I'index de durée correspondant, dans une des fendires

D, les jours pendant lesquels une conception sera possible ef dans une fenétre E. la date d'apparition de vos pro-

chaines rigles (les dates du mois suivant se montrent sur fond bleu, celles du meis d'apriés en négalif).

EXEMPLE : Voscycles menstruels onl une durée constante de 28 jours et vos régles se présentent le 1<7 janvier ; Lorsque

vous gurez amené cette date dans la fenétre B, les fenétres D et E, placées en regard de 'index 18, vous apprendront &
que votre période de fécondilé se situera du 10 au 17 Jonvier ef que vos prochaines régles se présenteront le 2% janvier. -
5l y o des variations dans les durées de vos cycles, combinez o lecture de foutes les fendtres placées en regard des
index correspondants.

EXEMPLE : Les durées de vos cycles mensiruels oscillent entre 27 et 29 jours et vos régles se présentent le 16
octobre - Lorsque vous aurez amené cette dote dans le fenéfre B, vous apprendrez par lecture des fendtres D et E.
placées en regard des index de durée 27 et 29, que volre période de fécondité possible se situera du 24 octobre au
2 bre ! que vos proch ritgles apparai ou le 12, ou le 13 ou le 14 Novembre.

Vérifiez ces exemples pour vous familiariser avec le fonclionnement de la « REGLE D'OR ».

Cycles plus courts. Pour les cycles de 23. 22, 21 jours. ¢lc... lo période de fécondité lue en regard de I'index 14
commencera ef finira ef les prochaines régles apparaitront [, 2, 3 jours efc... plus tat.

Cycles plus longs. Pour les cycles de 33, 34, 35 jours, etc... lo période de fécondité lue en regard de l'index 32
commencera ef fimira ¢f les prochaines rigles apparaitront 1, 1 3 jours, ete. plus tard,

® Les jours de grande fécondilé sont seulignés per XXX (veir notice.)
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® Lisez trés it les indications que ient la notice ci-joint

2 ® Engagez la firette (au besoin en lo refirant de I'étui of en la refournant) de fagon & ce que le tableau portant le

miois d'apparifion de vos dernidres régles se place dans I'encoche A, Ce c61é de I'instrument est réservé aux mois
de 28 ou de 29 jours (février normal ou bissextile). Pour les mois de 31 ou de 30 jours, consultez le recto. -

® Faites glisser la tirette et amenez la dale d'apparition de ces derniéres régles dans la fenéire B. 161514 1312 1110 9l

® Recherchez sur le tableaw € I'index ou les index qui correspondent gux durées de vos cycles menstruels (la durée e
d'un cycle élant égale au nombre de jours qui s'écoulent depuis le premier jour des régles jusquiau jour qui
précide les régles suivantes).

EXEMPLE : Une menstrualion apparalt le 4 février, la suivante le 28 : le cycle est de 24 jours.

A ® Silodurds de vos cycles est toujours égale, lisez en regard de l'index de durée correspondant, dans une des fendires
D. les jours- pendant lesquels une conception sera possible ef dans une fenétre E, la date d'apparition de vos pro-
chaines rigles (les dates du mois suivant se montrent sur fond blew, celles du mois d'aprés en négatif), =
EXEMPLE : Vos cycles ont une durée constante de 24 jours el ves régles se présentent le 25 d'un mois de février bis- 817 161514131211
sextile : Lorsque vous aurez amené cette date dans la fendire B, vous apprendrez par lecture des fendires D et E. pla- £ Ay
eées en regard de l'index 24, que volre période de fécondité se siluera du 1°F au 8 mars et que vos prochaines
rigles se présenteront le 20 mars.

® Sl y o des variations dans les durées de vos cycles, combinez la leclure de toutes les fenéires placées en regard des
index correspondants.

EXEMPLE : Les durées de vos cycles menstruels oscillent entre 30 ef 32 jours, ef ves réglei se présentent le 29 féyrier :

Lorsque vous aurez amené cette dale dans le fenétre B, vous apprendrez par lecture des fenétres D et E, placées en

regard des index de durét 30 €1 32, que vetre période de fécondité possible se siluera dn 11 au 20 mars et que vos
régles se p ou le 30 mars, ou le 31 mars ou le 1% avril,

L] Vérifiez ces enemp1es pour wvous familiarfser avec le fonctionnement de la « REGLE D'OR ».

Cycles plus co;rls Pour les cycles de 23, 22, 21 jours, eb; 3|u période dle fég'ndirt lue en regard de lindex 24 o
commencera el finira’el les prochaines régles apparailront 1. 2, 3 jours elc... plus 181, :

Cycles plus longs. Pour ’;es cycles desﬂ. 34”;5 jours, elc... Ii période 62 fécondité lue en regard de lindex 32 . 212019 1817 16 15 14
commencera el finira ef les prochaines régles apparaitrent |, 2, 3 jours, efe... plus tard.

@ Les jours de grande fécondité sont soulignés par XXX (voir nofice.)
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La montre du Dr. Henry Briand, breveté en 1971, bottier de gousset de 30 mm
en or 14 carats poingonné, présente une caractéristique, elle n'a qu'une seule
aiguille, preuve d'une vision trés restrictive de l'intelligence des utilisatrices.

La réserve de marche de son mouvement était d'une trentaine d'heures, ce qui

nécessitait un remontage quotidien.
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Le CD Indicator

Basé sur l'application plus précise de la célébre méthode des Dr. Ogino et
Knauss, le €D indicator (Calculateur rotatif CDI)était probablement le modele
le plus diffusé en France .

Le thermomeétre associé (Thermocycle basal CDI) n'a pas été retrouvé .

La date de sa mise a disposition du public ne m'est pas exactement connue mais
son utilisatrice l'avait testé fin 1970, début 1971,

Plusieurs autres calculateurs circulaires ont été congus sur les mémes principe,
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on peut citer celui de Ms. Gerrit Hendrik Hettbrink & Coenraad van Emde Boas

aux Pays-Bas et celui de M. Djordje Luke Katic en Yougoslavie.

50 mm de haut sur 40 mm de diametre,
ce calculateur, protégé par sa coque en

PVC gris était aisément et discretement
transportable.
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